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Consum responsable

Implicacions
- Ambientals
- Socials
Ambits

- Residus (prevencio, etiquetatge,...)

- Mobilitat sostenible
- Estalvi d’energia i aigua

- Altres (alimentacio, habitatge, turisme,...)
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L'OCUC

Departament medi ambient des de I'any 1992

- Consum

- Medi ambient (mobilitat, consum responsable, energia, habitatge,
aigua, alimentacio, etc.)

Ambits
- Projectes, campanyes, jornades
- Educacio ambiental

- Comissions, participacions, medis comunicacio

- Estudis, publicacions
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L'OCUC | el consum responsable

- GUIA “10 ESTRATEGIES PER PREVENIR ELS RESIDUS.
GUIA DEL CONSUMIDOR"

- PROJECTE "BONACASA”
- GUIA "ECOETIQUETES, AMIGUES DEL MEDI AMBIENT"”

- GUIA “"TURISME SOSTENIBLE” I CONGRES DE TURISME
SOSTENIBLE

- PROJECTE “HABITS CONSUM FAMILIES CATALANES I
PREVENCIO DE RESIDUS"”

- BOSSES COMPRA I XERRADA CONSUM RESPONSABLE

L'Organitzacido de Consumidors i Usuaris de Catalunya.




Guia prevencio
residus

32 Guia d’educacio
ambiental

- Ajuntament BCN
- L'OCUC

- ARC
- EROSKI
10 estrategies per

prevenir els residus. Guia
del consumidor
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Projecte Bonacasa!
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Guia Ecoetiquetes
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Turisme Sostenible

Guia de Turisme Sostenible

- Catala, castella, angles.

Congrés Turisme Sostenible
- 22 i 23 de marg de 2007

a Barcelona

L'Organitzacié de Consumidors i Usuaris de Catalunya.




Habits Consum Families

Enquestes
-Habits de compra

-Habits de prevencio de residus

Prova pilot
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OPreu
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OTemps

[ Confianga
W Altres

- Kit de productes
prevencio de
residus

- Enquestes i estudi
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Bosses Compra

Habits Consum Families
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Xerrada Consum Responsable

1. Aigua.
Sistemes d’estalvi: (Se’n mostraran
diversos).
Airejadors a les aixetes
Reduccidé del volum de les cisternes
Bones practiques
2. Material d’oficina.
Paper reciclat.
Tintes d’'impressora reutiltitzables
3. Productes alimentaris.
Agricultura ecologica. Ecoetiquetatge
Productes de comerg just
4. Energia.
Electrodomestics. Ecoetiquetatge
Energies renovables
5. Mobiliari.
Ecoetiquetatge. FSC. Comerg¢ just.

6. Decoracio i regals.
Comerg just.
Minimitzacioé al maxim dels embalatges.
Objectes de decoracié amb materials
reciclats.

7. Productes d’higiene i neteja.
Cosmetics que s’han obtingut sense
experimentar amb animals.
Productes de neteja personal a granel.
Productes de neteja no toxics. Ex: llimona,
vinagre,... (segons l‘objectiu).

8. Fertilitzants i insecticides.
Alternatives als productes quimics.

9. Transport.

10. Jocs.
Necessitas, impactes ambientas, ecopunts.
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Gracies per la seva atencio

mediamb@ocuc.org

93 417 47 37
WWW.OCUC.0rg
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