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• Iniciatives d’Ambientalització interna: sectors, districtes i organismes 
autònoms 

Aprovat el Pla de Medi Ambient del Districte de les Corts 
Després de mesos de treball, el Districte de les Corts ha 
aprovat en la Comissió de Govern el seu Pla de Medi 
Ambient 2009 – 2011 que incorpora: 

 una Mesura de Govern, aprovada pel Ple del 
Districte el 9 de juliol, i que estableix unes 
estratègies d'acció i 16 objectius estratègics, 
entre els que es troben la reducció de consum 
de paper, aigua i energia al districte. 

 i un Pla d'Acció Intern que identifica les accions 
concretes que desenvolupen cadascun dels 16 
objectius estratègics. 

La mesura aprovada es pot consultar a la web i a la 
intranet del Districte.  
Per reforçar la difusió i sensibilització entre els treballadors es procedirà al lliurament a 
tot el personal del Districte d'un got de vidre identificatiu d'aquest Pla de Medi Ambient.
Com a curiositat addicional, us recomanem que feu una ullada al vídeo que ja fa temps 
va editar el Districte en el marc de l’Agenda 21 per difondre de forma divertida  
consells ambientals pel dia a dia:  www.bcn.cat/agenda21/lescorts/video_consells 
 



Foment de la bicicleta a l’Àrea de Medi Ambient 
En el marc del Pla de Foment de la bicicleta pels 
treballadors municipals, que l’Ajuntament està duent 
a terme en col·laboració amb el Bicicleta Club de 
Catalunya, l’Àrea de Medi Ambient ha realitzat tot un 
seguit d’actes: 
Va organitzar dues rutes guiades per trajectes que 
es realitzen habitualment per motius laborals, però 
acompanyats de monitors, oferint així la possibilitat 
de provar la bicicleta en el medi urbà d’una manera 
guiada i segura.  

Va realitzar un taller de mecànica de bicicleta 
a les dependències de l’Àrea de Medi Ambient 
de l’Ajuntament. 
Altres dependències municipals que estan 
participant activament en el Pla de Foment de 
la Bicicleta són: Promoció Econòmica, 
Urbanisme i el districte de Gràcia. 

 

• Programa Ajuntament + Sostenible 
Arrenca el procés participatiu de la Convenció A+S 
La Convenció Ajuntament+Sostenible vol ser un 
punt d'inflexió que permeti seguir avançant en la 
millora contínua vers la sostenibilitat en el conjunt 
de l'organització municipal i plantejar objectius 
d'ambientalització amb l'horitzó del 2012. 

La Convenció A+S serà la culminació d'un procés participatiu 
intern de treballadors municipals. Durant el mesos de juny i 
juliol 93 treballadors municipals de districtes, sectors i instituts i 
empreses municipals s’han reunit en grups de treball temàtics 
per tal de realitzar una diagnosi de les accions 
d’ambientalització ja realitzades. Els grups temàtics són: 

 Construcció, obres i rehabilitació d’edificis públics  
 Estalvi i eficiència dels recursos ambientals en edificis 

públics 
 Coordinació del pla A+S amb altres programes i 

actuacions municipals  
 La dimensió social de l’Ajuntament +Sostenible  
 L’Ajuntament + Sostenible, el dia a dia  

Les sessions han estat molt participatives i es preveu una segona reunió dels cinc grups de 
cara al novembre del 2010, que estarà centrada en l’elaboració d’un pla d’acció. Si voleu més 
informació sobre la Convenció A+S, escriviu-nos: ajuntamentsostenible@bcn.cat 
 



Sessió de formació d’esdeveniments i festes sostenibles 
El programa d'ambientalització interna de l'Ajuntament de 
Barcelona, el Programa Ajuntament+Sostenible, va oferir 
el passat 19 de juny una sessió de formació sobre 
ambientalització de festes i esdeveniments municipals. 
Van participar 19 treballadors municipals, responsables de 
l’organització de festes de barri, mostres d'entitats, 
esdeveniments esportius, grans esdeveniments de ciutat 
(Mercè, Festes Santa Eulàlia), estants corporatius, 
congressos i conferències, entre d’altres. 

 

La sessió va tenir un caràcter eminentment pràctic, per donar a conèixer com es poden 
minimitzar els impactes ambientals relacionats amb l’organització d’esdeveniments: els 
recursos naturals i energia, el consum de béns i serveis, la generació de residus, les 
emissions al medi, les aigües residuals i el soroll. I va comptar amb l’experiència i el 
suport de l'oficina de medi ambient de la Universitat Autònoma de Barcelona. 
 

• Recursos 
Recursos ambientals per a entitats 

El Centre de Recursos per a les Associacions 
Juvenils de Barcelona compta amb un nou 
servei d’assessorament ambiental: el Punt 
d'Informació de Recursos per a la Sostenibilitat 
(PIRS), un espai dirigit a col·lectius i entitats 
juvenils per a informar en temes de medi 
ambient i sostenibilitat, situat al nou Espai Jove 
de Gràcia. 

Allà podeu demanar el vostre exemplar de la col·lecció de les 38 fitxes de “Pràctiques 
Sostenibles” que ofereixen consells pràctics per fer que l’activitat quotidiana de les 
entitats i col·lectius esdevingui sostenible. Les fitxes estan dedicades a temes 
ambientals tan diversos com la reducció i reciclatge de residus, els horts urbans o la 
banca ètica. També es poden descarregar a la pàgina web:  
http://www.casalbcn.info/2.3.1.practiques.php 
A més a més, el PIRS ofereix un servei de cessió de 
recursos ambientals per tal que les activitats 
realitzades per les entitats i col·lectius juvenils siguin 
més sostenibles. Actualment, els recursos disponibles 
per a la cessió són: gots i vaixella reutilitzable, una 
cuina solar i una placa solar fotovoltaica. 

 



Posa la catifa verda al teus convidats! 

 

Les Nacions Unides són responsables d’un elevat nombre 
de tot tipus de reunions durant l’any. Per aquest motiu, el 
Programa de Medi Ambient de les Nacions Unides (l’UNEP) 
acaba de publicar una guia de “Reunions Verdes”, amb 
l’objectiu de disminuir les implicacions negatives que 
suposen aquests esdeveniments com el viatge dels 
participants, la climatització, el material, la restauració o 
l’allotjament. 
La guia pretén ser una ajuda per tal que els organitzadors 
de reunions tinguin en compte els temes ambientals tan 
aviat com sigui possible en la preparació de l’esdeveniment.
Podeu descarregar-vos la guia a la pàgina web de l’UNEP: 
http://www.unep.fr/shared/publications/pdf/DTIx1141xPA-
Green%20Meeting%20Guide.pdf  

 

• Us recomanem: 
Ambientalització del recull de premsa 
A continuació s’esmenten algunes indicacions i recomanacions per ambientalitzar el 
recull de premsa: 

1. Mirar si el recull que fa l'Ajuntament i que es posa a l'Intranet no serveix ja per 
fer aquesta funció. 

2. En cas que es cregui necessari fer un recull específic, perquè el de 
l'Ajuntament és massa ampli, el mateix departament pot fer un recull electrònic 
(format pdf). A les següents webs s'hi pot trobar informació rellevant: 
 http://www.abastodenoticias.com/noticias_de_prensa.asp es posa la 

paraula clau que interessi i busca tot el què surt a la premsa  espanyola. És 
molt genèric i poc precís. 

 http://huubs.imente.com es posa la paraula clau que interessi i busca tot el 
què surt a la premsa  catalana 

 http://www.cecot.es/cecotxpress es posa la paraula clau que interessi i 
busca tot el què surt a la premsa catalana. Cal inscripció. 

A  part,  és clar de mirar les webs específiques de cada diari (El Pais,  la 
Vanguardia, Avui, El Periódico i la premsa gratuïta). 

3. En el cas que es cregui necessari es pot contractar una empresa que faci el 
recull de premsa adaptat a les necessitats del departament (preu mínim de 500 
euros/mes aprox.). Algunes d'aquestes empreses són: TNS Global, Acceso. 

 



HOME, el documental del planeta 
Coincidint amb el passat dia Mundial del Medi Ambient 
(5 de juny) es va fer l’estrena mundial del documental 
“Home”, una obra de Yan Arthus-Bertrand, l’autor de 
l’existosa exposició fotogràfica “La terra des del Cel” 
que vam tenir l’oportunitat de visitar a Barcelona l’any 
2000. 

Amb aquesta pel·lícula, amb imatges de més de 50 
països l’autor ens mostra l’impacte de la humanitat 
sobre el planeta, així com la riquesa natural que encara 
es conserva, amb la intenció de fer reflexionar sobre el 
ritme actual de consum i extracció de recursos. 

Podeu veure o descarregar el documental a través de 
la pàgina web del projecte:  

http://www.home-2009.com  
 

Premi de sostenibilitat quotidiana 
L’Associació Catalana de Ciències Ambientals 
(ACCA) ha engegat la primera edició del Premi 
Audiovisual per la Sostenibilitat Quotidiana 
“elsteusobjectius.cat”. 

El concurs valorarà les fotografies i els vídeos que mostrin de forma més clara, 
entenedora i original les petites accions que duu a terme la ciutadania en el seu dia a 
dia per avançar cap a una societat sostenible. 
Teniu fins al 30 de setembre per enviar les vostres propostes! Trobareu les bases i 
altres detalls del concurs a la web:  http://www.elsteusobjectius.cat 
 

• Indicadors de sostenibilitat 
Comunicació i formació del Programa A+S 

 
Persones reben l'INFO A+S actualment 
 

 
Treballadors municipals han assistit a  sessions de formació sobre  
l’ambientalització interna fins al 2008.  
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