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FISONOMIA DEL RECORREGUT DE LA MARATÓ DE BARCELONA 201 1         

 
Per Miquel Pucurull i Fontova 
 
 
Km 0 al 1  
 
El diumenge 6 de març sortirem a les 8.30 del mat² dôun lloc espl¯ndid com ®s lôAvinguda Maria 
Cristina, per fer la marató, una de les coses més transcendentals de lôany (aquells que la facin per 
primera vegada poden canviar ñanyò per ñvidaò sense temor a equivocar-se) . 
  
Ho farem exultants de content, despr®s de tants i tants dies dôentrenament, de tantes vegades que 
hem somniat amb aquest moment, de fins i tot no haver dormit gairebé gens la darrera nit, i en un 
espai esplèndid. Al nostre darrera La Font Màgica de Montjuïc, anomenada així per les singulars 
formes que adopta lôaigua que hi brolla, i el monumental Palau Nacional, actual seu museística de 
lôart de Catalunya. Ambdues construccions realitzades amb motiu de la famosa Exposici· 
Internacional de lôany 1929, que ens semblar¨ fins i tot que les han fet quatre dies abans tan sols 
perfer-nos de marc de la nostra sortida.  
  
A poc després del tret de sortida, desfermada lôemoci· del moment, passarem per sota de Les 
Torres Venecianes, que era el p¸rtic d'entrada al recinte dôaquella Exposici·, i trobarem dôimmediat 
la Plaça Espanya.  Cerclarem per lôesquerra la gran font que hi ha al bell mig, amb escultures que 
representen diferents indrets de lôEstat, i enfilarem el carrer de Creu Coberta. 
 

 
Que ning¼ no sôespanti. La Pla­a Espanya no ens la trobarem aix².  Aquesta ®s una fotografia de quan lôurbanitzaven (Any 1928). 
 

 
Per Creu Coberta (el nom del carrer vol recordar la creu de terme que hi havia fa segles al 
començament, on ara hi ha la Plaça dôEspanya) entrarem al barri dôHostafrancs. El nom del barri li ve 
perquè a mitjans del segle XVIII, un pagès ric de la comarca de la Segarra va inaugurar una fonda i li 
va posar Hostal dôHostafrancs , el nom del seu poble. Amb el temps, lôestabliment  es va convertir en 
punt de referència per als forasters que arribaven a Barcelona per carretera.  Els servia per 
descansar, o per pernoctar un cop tancades les muralles de la ciutat.  
 
Baixant per Creu Coberta (perquè encara que no ho sembli, baixa una mica) veurem a la nostra 
esquerra el Mercat d'Hostafrancs. Sense les pintoresques parades de roba, perquè avui és 
diumenge, no obstant, com tots els mercats, serà agradable de mirar. I gairebé al davant, a la dreta, 
ens trobarem amb LôAlcaldia del districte, un edifici imponent que sembla talment que hagi estat 
extret de la dreta de lôEixample i posat aqu² pedra a pedra. Dôestil modernista, segons els entesos, té 
un alt  valor arquitectònic. En la meva opinió, però, la seva majestuositat i grandiositat no lliga amb 
les caracter²stiques del conjunt dôedificis dôhabitatges del barri. Per¸ com ®s bonic de veure, ens anir¨ 
bé mirar-lo al passar, encara que sigui de reüll, per a no capficar-nos massa amb si el ritme que 
portem en aquest moment ®s lôadequat o no.  
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Seguirem baixant, i una mica m®s avall, a l'arribar al carrer Joanot Martorell, que ®s on sôacaba el 
carrer de Creu Coberta i comença el de Sants, sôacabar¨ tamb® la lleugera baixada i comen­ar¨  
una mica de pujada. Tot plegat gens difícil. Si ho comento és per fer esment dôun fet poc conegut, 
crec, pels que no som del barri. I és que en aquest punt dôuni· dels dos carrers hi passava la riera 
Magòria que venia des de Collserola -dôaqu² els dos desnivells- que separava el nucli dôHostafrancs i 
el de Sants. Sí ens hi fixéssim al passar, que no ho farem perquè prou feina tindrem amb mantenir el 
ritme, podríem veure la pujada del carrer Joanot Martorell per trobar el carrer Creu Coberta, 
construïda on hi havia el pont per salvar la riera. Que hi havia un pont ho evidencia la botiga de 
regals del xamfrà que duu el nom de El puente . Una botiga a la qual, pel què sembla veient lôestat de 
lôedifici on est¨, li queda poc temps de vida. 
   
Quan sôacabi el carrer de Creu Coberta, continuarem amunt doncs, amb pujada, tot i que molt 
benigna, pel carrer de Sants, un carrer que era el centre de lôantiga VilĀla de Sants, independent fins 
a les acaballes del segle XlX, i avui un dels barris més populars i populosos de Barcelona.  
 
Sants t® molts anys dôhist¸ria -vinculada sovint a moviments obrers- amb una intensa vida cultural, 
esportiva, i econòmica. També, per la mateixa característica del barri, Sants té un reguitzell de 
llegendes, una de les quals es refereix a lôexist¯ncia de molts ñcuranderosò. Ara no seôn sap de cap, 
però a finals dels segle XIX, quan encara era un poble, va aparèixer en Nicasi Maria Unceti -en 
aquest cas no és un personatge de llegenda, sinó un senyor de carn i ossos- un mestre conegut com 
ñEl curandero de Santsò, que es va fer fam·s i ric en poc temps. 
 
En aquella època, en un poble on pràcticament tothom era analfabet, i on es barrejaven les 
supersticions amb el fervor religi·s, no es dôestranyar que aquest ñpaioò, que ñcuravaò a la gent amb 
curiosos rituals i predicava lôevangeli i lôespiritisme, tingués gran nombre de seguidors. És va fer 
fam·s i milionari: els devots lôomplien de diners; tot a canvi dô esperp¯ntics consells, que fins i tot van 
portar a la ruµna a algunes fam²lies. Fins i tot, lôany 1870 el van detenir arran dôuna convocat¸ria que 
va fer. Com si es tract®s dôun profeta, el tal Nicasi va fer una crida a tots els coixos, cecs i impedits, 
prometent-los que tots aquells que assistissin a la seva convocatòria, serien guarits dels seus mals 
per sempre més. Tot i ser empresonat, els seus seguidors van arribar a edificar un centre espiritista 
en una gran finca, amb capella i tot, Cal Nicasi , al carrer de Sant Joan, lôactual carrer de Miquel 
êngel de Sants, no gaire lluny dôon estem passant ara. Es diu que la dita popular ñEsguerrats cap a 
Santsò ve dôaquest fet.  
 
Deia que actualment ja no hi ha curanderos a Sants -crec-, per¸ encara que nôhi haguessin tampoc 
ens farien falta en aquest moment. Tot just acabem de començar la marató, com ens ho demostrarà 
lôindicador del Km 1 que trobarem a lôal­ada del carrer Gaiarre, i estem m®s frescos que una rosa.  

 
 
 
Km 1 al 2  
 
Passat el Km 1 que trobarem al carrer Gaiarre, un carrer en honor dôun tenor navarr¯s del segle XIX 
de portentosa veu, a qui un cop mort i  per encàrrec dels seus fans -permeteu-me lôesgarrifosa 
refer¯ncia a tall dôan¯cdota- li van extreure la laringe, que es troba des dôaleshores al Museu de 
Navarra. Un carrer, també, on es van fabricar les primeres sabatilles per córrer maratons. Ho va fer 
en Francesc Mates lôany 1977, un atleta del F.C. Barcelona desaparegut fa uns anys, que era 
sabater, en memòria del qual la seva filla Myrna organitza cada any per Tots Sants la Cursa de 
lôAmistat (Montjuïc - Tibidabo), una de les proves més antigues i estimades de la ciutat. 
 
Seguirem pel carrer de Sants, pujant una mica, i a lôal­ada de les boques del metro, a lôesquerra, hi 
veurem un altre edifici emblemàtic del barri: Les Cotxeres de Sants. No és gaire bonic, la veritat; de 
fet era un lloc que servia, anys enrere, per guardar-hi tramvies, per¸ lôemblema li ve per haver estat 
possible reconvertir-lo en un centre cívic, després que als anys setanta els veïns les salvessin de 
lôenderrocament amb un fort moviment reivindicatiu.  
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Les Cotxeres són ara un centre on si fan moltes coses, fins i tot una marató. 
No de les nostres, sinó de cinema; de terror concretament. (Algun dia 
haurem de reivindicar -també nosaltres- que a qualsevol esdeveniment dôuna 
certa durada li diuen marató, la qual cosa serveix per confondre al 
personal...i restar-li mística a la nostra, la genuïna, la vertadera.)  Ja ho 
sabeu, si us voleu atipar de vampirs, zombies, psicòpates, homes llop, sang i 
fetge, arribeu-vos a la tardor, quan fan la  Marató de Cinemà Fantàstic i de 
Terror , a Les Cotxeres de Sants. 

 
 
 
 
 
Cartell de la 2ª Marató de Sants. (Any 1987) 

 
 
Passades Les Cotxeres arribarem a la Plaça de Sants ïque travessarem a bon ritme perquè tot just 
estem començant i la pujadeta no mata a ningú-, on, a banda dôuna escultura que hi ha al jardinet de 
la dreta, en honor del déu Neptú - popularment rebatejada com El Xato des que amb un cop de 
pedra uns xavals li van trencar el nas - veurem a lôesquerra El Ciclista, un monument dôalumini 
dedicat a lôesport de la bicicleta. 

  
El Ciclista ens ajudarà a recordar que el barri de Sants ha estat, i continua 
essent, la refer¯ncia dôaquest esport a casa nostra. No en va, un club dôaqu², 
la Unió Esportiva Sants, ®s lôorganitzador des de  fa vuitanta sis anys de la 
Volta Ciclista a Catalunya, una emblemàtica prova que se celebra des de en fa 
m®s dôun segle, que té en el seu haver el que hi hagin participat grans noms 
del la història del ciclisme, com Mariano Cañardo, que la va guanyar set 
vegades, o Miguel Indurain que ho va fer en tres ocasions, passant per 
Jacques Anquetil , Miquel Poblet, Luis Ocaña, Francesco Mosser, Eddy 
Merckx...  

 
 
 
 
 

Cartell de la Volta realitzat per Joan Miró. (Any 1980) 

 
I què no dir del bàsquet! A Sants hi ha tres dels primers clubs que van existir a tot el país, el BAM, el 
BIM (sembla una broma però no ho és; BAM són les sigles del Bàsquet Ateneu Montserrat, i BIM les 
del Bàsquet Institució Montserrat) i el JAC, que es van fundar als anys 1928, 1930 i 1935 
respectivament. El BIM es va fundar amb el nom de BB Renaixement, però (quines coses !) va ser 
obligat, en acabar la guerra civil, a canviar-lo per Bàsquet Institució Montserrat (BIM). Tots ells clubs 
modestos, per¸ que es poden vanagloriar de ser el bressol de lôesport de la cistella a casa nostra. I 
no tant sols de fer una gran tasca de promoció (dôells han sortit molts grans jugadors, el darrer dels 
quals en Roger Grimau del Barça, que va aprendre a jugar en el JAC), sin· dôhaver comptat a el 
seves files, ni més ni menys que amb un c¯lebre cantant dô¸pera com en Josep Carreras, fill del 
barri per cert, que ho va fer també en el mateix club. 
 
Parlant de la molta activitat esportiva que té aquest indret per on estem nosaltres ara, fent-ne també 
una, no puc deixar de dir que en el barri de Sants hi ha un altre club també històric: el Mediterrani. 
En aquest cas de natació bàsicament, i especialment de waterpolo (els olímpics Dani Ballart i Jordi 
Sans eren del club), tot i que t® tamb® molts atletes populars com a socis, i alguns dôells segur que 
estan corrent la marató en aquest precís moment. 
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Un apunt: El Mediterrani es va fundar al Poble Sec al 1931, on hi va restar tretze anys abans d'anar-
se'n cap a Sants. Van adoptar el nom de Mediterrani quan es va crear,  perquè als fundadors els va 
semblar que no era seriós, tractant-se dôun club de nataci·, posar-li "Poble Sec". 
 
I passant per Sants, hem de parlar dôuna cursa tradicional del barri: el Cros Popular de Sants , la 
prova atl¯tica que ®s fa cada octubre pels seus carrers. I tot i que enguany sôha celebrat el 31¯ 
aniversari de la cursa (costa dir-li cros a una prova que es fa sobre asfalt) més en compliria sí no 
sôhagu®s susp¯s per culpa de la guerra civil espanyola. Perquè en realitat, aquesta cursa es va 
celebrar per primer cop lôany 1934; va tornar a fer-se lôany seg¿ent, per¸ amb la maleµda contesa del 
36 i la posterior dictadura seôn va anar, com tant²ssimes coses, a ñcan pistrausò. Seôn va anar en orris 
fins que el mateix grup de gent que lôhavia creat, els progressistes membres de lôAteneu Enciclopèdic 
Sempre Avant,  la va recuperar lôany 1978 per a felicitat dôaquells que ens agrada aquesta guilladura 
de córrer pels carrers de Barcelona. 
 

 
Volta al barri. Sortida de la cursa davant del local de lôAteneu Sempre Avant  
al carrer de Sants. (Agost de 1934)   

 
Resumint, el lloc per on estem passant té grans hàbits civico-esportius. Els historiadors diuen que va 
ser a Sants, precisament, on lôesport es va desenvolupar a principis del segle XX a Barcelona, 
gràcies, curiosament, als obrers del barri, que el van començar a practicar com una mena de 
reivindicaci· democr¨tica i igualit¨ria, en un moment en qu¯ nom®s ho feia lôalta burgesia 
barcelonina.   

 
Això, feliçment, ja és història, i nosaltres, avui,  seguirem pel carrer de Sants, ara amb una mica de 
suau tobogan. Travessarem la rambla de Brasil (curiosament es diu Brasil a lôesquerra del carrer de 
Sants i Badal a la dreta), i potser no ho veurem perquè anirem per feina, però tot just al peu de 
lôedifici de la cantonada de la Rambla del Brasil, hi ha una estranya pedra, de notables dimensions, 
de forma troncoc¸nica i escap­ada. Est¨ adossada a la fa­ana de les oficines de lôag¯ncia Mafre, just 
al xamfrà, i és un vestigi de molts anys (segles?) enrere. "Salva-carros" en deien, i servia per a què 
les rodes dels carruatges, al girar, no sôestavellessin amb les cases.  
 
Aquesta  pedra no s'ha de confondre amb el senyal del Km 2, tot i que aquest estarà molt a prop. 
Passats cent metres de la boca del metro de Badal ens el trobarem, com aquell qui diu, en ple 
escalfament. 
 

 
Km 2 al 3 
 
Continuarem pujant suaument pel carrer de Sants, i en arribar al seu final girarem a la dreta per La 
Riera Blanca i anirem a trobar el carrer Arístides Maillol, passada la Travessera de Les Corts. 
Haurem abandonat el barri de Sants i entrat al de Les Corts.  
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Com tants altres barris actuals de Barcelona, Les Corts també va ser un poble. I malgrat que no 
veurem gaire els signes del seu origen, perquè passarem per la part moderna, encara conserva els 
vestigis de quan era una petita vila envoltada de camps amb masies.  
 
Un apunt: La Riera Blanca pren el nom dôun torrent dôaigua que passava (hi passa per¸ sota terra) 
pel que ara és el carrer, que baixava de la zona de ñPetras Blancasò, que ara en diem Pedralbes. El 
nom dôArístides Maillol, un cèlebre escultor i pintor nascut a la Catalunya Nord, va substituir el 
dôAvenida de la División Azul, i no cal dir en quina època. 
 
I un altre: el carrer de La Riera Blanca, just on fem el gir en acabar el de Sants, hi havia Els Burots 
fa dos-cents anys. Els Burots eren unes casetes que estaven situades en llocs estratègics (les 
entrades dels municipis i les estacions de tren) per recaptar impostos dels productes que sortien i 
entraven. Per passar peix de Barcelona a LôHospitalet, per exemple, sôhavia de pagar. Cada aliment 
pagava una taxa: un conill, un pollastre...excepte les arengades, que estaven exemptes dôaquest 
impost. Van ser suprimits en acabar-se lôestraperlo, una pr¨ctica de la postguerra que consistia en fer 
negoci il·legal de productes intervinguts per lôestat, venuts a preus abusius per uns espavilats. 
 

 
Burot (en des¼s) entre Barcelona i lôHospitalet. (Data incerta).  
 
   
En agafar La Riera Blanca al final del carrer de Sants, fins i tot abans dôarribar a Arístides Maillol, 
ja albirarem El Camp Nou. En aquest punt, no ens podrem sostraure (en especial qui som del 
Barça) que ens estem apropant a un temple. I qui sap si, com Joan Oliver (Pere Quart) en el seu 
poema "La croada", no imaginarem les multituds que se li acosten el dia de partit...  
 
"Quan s'acosta l'hora 
les àvies i els petits agemoleixen 
al fons de les alcoves; 
i al recambró de la higiene 
donzelles sospiroses 
s'emmirallen, malgrat tot, amb càlcul. 
 
Però els barons -fixeu-vos-hi!- 
s'alzinen com pollancres 
vora la taula devastada; 
surten al porxo, 
escruten el cel, color de perla falsa. 
Bròfecs com els herois en crisi, 
abracen per damunt 
la muller eixuta, 
que temps ha malalteja. 
(El gos lànguidament udola 
abocat a l'eixida.) 
  
I ñAdeuò criden a tots 
amb veu entera, 
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i alcen el braç a mitges, 
secrets escèptics tal vegada, 
però en l'extern inexorables. 
  
De dos en dos, 
centenars i milers, 
es llacen 
a les desertes vies de la tarda. 
  
Entre marcials i amotinats 
avancen, sallen 
-escamots convergents, 
centúries, legió- 
impetuosos, emulant-se 
en la carrera única, 
com assumits pel fat enorme 
de les grans ofensives 
o els grans èxodes. 
  
Perillosament -oh sí, 
que en l'aire sobreneda 
un pensament de pluja-, 
catòlics de debò, 
croats unànimes, 
com un sol home, 
van a l'estadi nou, van a l'estadi". 

 
Avançant pel carrer Arístides Maillol continuarem ñla nostra croada particularò. Tot vorejant les 
instal·lacions del Club de Futbol Barcelona. Ho farem rememorant que lôestadi es va construir per la 
importància que va tenir, a la dècada dels cinquanta del segle passat, un jugador de llegenda 
anomenat Ladislao Kubala. Lôantic Camp de Les Corts on jugaven sôhavia fet petit, insuficient per a 
la massa de nous cul®s que volien admirar el joc dôaquest hongar¯s que va fitxar pel Bar­a lôany 
1950. 

 
Correrem rodejant el Camp Nou, tot procurant, com a mínim jo, i de segur que molts altres més (que 
ens perdonin la nostra feblesa els de lôEspanyol) contenir lôemoci· que ens produir¨ el fer-ho. Ja em 
sembla veure al costat nostre, virtualment es clar, els Basora, Cèsar, Kubala, Moreno, Manchón...  
 
No escolteu al Serrat cantant?:  
 
ñFills d'Una, Grande y Libre...  
Metro Goldwyn Mayer...  
Lo toma o lo deja... Gomas y lavajes... 
Quintero, León i Quiroga... Panellets i penellons...  
Basora, Cesar, Kubala, Moreno i Manch·n.ò 

 
 
Tampoc serà fàcil, passant tan a prop de les instal·lacions del 
Barça, i on a lôal­ada del Palau Blaugrana hi trobarem el km 3, 
sostraureôns a qu¯ en aquest temple del futbol tamb® hi han jugat 
altres autèntics mites més recents. ¿No veieu lôespectre del 
Maradona; del Cruyf; del Ronaldinho; de lôEtoôo, o el del nostre 
col·lega maratonià Luis Enrique? O els dôara: el dôun noi  -no sé si 
alg¼ nôha sentit parlar alguna vegada - que es diu Messi? 

 
Messi als 5 anys, quan va començar a jugar a futbol a l'equip infantil del club del barri de la seva localitat natal, Grandoli. 
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No serà el moment perquè estarem embolicats en el nostre repte, però passant tan a  tocar de llocs 
amb tanta història esportiva com el terreny del camp de futbol, el museu del Barça ï el més visitat de 
tots els museus que hi ha a Barcelona ï, el Palau Blaugrana, etc., ens vindran ganes de parar-nos i 
admirar-ho tot. Però no, avui no! Ja tornarem un altre dia! 

 
 
 
Km 3 al 4 
 
A lôacabar el carrer dôArístides Maillol agafarem lôAvinguda Joan XXIII i ens trobarem La Masia a la 
dreta del nostre pas, un edifici de pag¯s, com tants que nôhi havia a Les Corts (dôaqu² li ve el nom de 
ñcortsò: corrals de bestiar),  construµt lôany 1702. Ser¨ el darrer lloc que veurem de les instal·lacions 
del Barça: un lloc molt significatiu per la gran quantitat de joves jugadors de futbol i de bàsquet que 
sôhi han format i sôhi formen encara. És aquí on els joves prodigis viuen, entrenen, estudien...i conten 
els dies que els hi falten pel seu debut amb el primer equip. Diuen, per cert, que estan fent una altre 
edifici, més modern, per cuidar-los. Val la pena mirar-lo. 
   
De re¿ll veurem lôescultura de LôAvi del Bar­a que hi ha en front de La Masia. Va ser realitzada per 
Josep Viladomat, un prolífic escultor que també va fer per encàrrec una estàtua eqüestre de Franco 
que va restar al Castell de Montjuïc fins que va arribar la democràcia, però que no va voler mai 
reconèixer haver-la esculpit. Per cert, LôAvi el va fer bastant més prim que el rodonet personatge de 
barba blanca creat pel dibuixant Valentí Castanys fa gairebé noranta anys, i que és un autèntic 
símbol del club. Hi ha qui diu (potser amb tota la raó del món) que a lôescultor li va sortir esqu¨lid el 
personatge perquè el va realitzar en temps de postguerra. 
 
 

 
LôAvi del Bar­a a  La Masia. 

  
Pujant per lôAvinguda de Joan XXIII passarem pel mig dôuns espais que, ironies de la vida, s·n ben 
contradictoris: a la dreta hi ha La Maternitat, i a lôesquerra el petit Cementiri de Les Corts i la 
Facultat de Farmàcia. No ens caldr¨ pensar amb lôacudit (f¨cil) que ens suggereix el qu¯ aquests 
llocs estiguin tan junts: néixer, medicar-nos i ñpalmar-laò. No ens far¨ falta perqu¯ encara no estarem 
gens cansats; tot just haurem fet tres quilòmetres i mig. 
 
Atenci·: aquest tram de lôAvinguda Joan XXIII per anar a parar a la Diagonal és el de més pujada 
de tota la marat·; no desmanegar¨ ning¼, per¸ hem de saber que la pujadeta, dôuns dos-cents 
metres, existeix. Un cop a dalt, a la Plaça de Pius XII  (renoi quantes referències  al clero en aquest 
espai!), en plena Diagonal i en trobar-nos amb lôHotel Princesa Sofia, haurem assolit el punt més alt 
de la marató. Vuitanta-cinc metres sobre el nivell del mar, que tenint en compte que la sortida està a 
trenta-cinc, haurem pujat uns cinquanta metres en els quatre quilòmetres fins a l'hotel. No és gaire, la 
veritat.   
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Una curiositat: com hem vist, a Les Corts hi ha carrers i places amb noms que fan honors a papes, i 
tamb® hi ha un munt dôesgl®sies. Per¸ quan era un poble, estranyament, no nôhi havia ni una. Tant ®s 
aix², que quan lôany 1837 es va promulgar solemnement la constitució es va haver de fer el jurament 
davant un retrat d'Isabel II en lloc dôun altar, com era de rigor, perquè no hi havia cap església al 
poble.  

 

 
A la Diagonal, la multitud que va participar en els actes del Congrés Eucarístic. Al fons la Facultat de Farmàcia. Any 1952. 
 
 

Haurem deixat a lôesquerra la zona de les facultats, com la de Farmàcia, la més antiga de totes,  i la 
de Dret a lôaltra banda de la Diagonal. Es tracta dôuna zona, la dels voltants de la Universitària, que 
estic segur que molts dels corredors i corredores que estiguin fent la marató coneixen molt bé perquè 
han estat o en són alumnes, i els ha de ser molt plaent trepitjar el territori dôaquests indrets corrent la 
prova. Quantes vegades no hauran passejat per aquí amb els companys de classe? Quantes no 
hauran plorat pels mateixos voltants  -dôalegria o de tristesa- després de saber la nota del darrer 
quadrimestre? Quantes...? 
 
Un cop a dalt de la Diagonal, i despr®s dôhaver fet, com d¯iem,  la pujada més forta de tot el 
recorregut  agafem aire (buuuff).., ens trobarem el rètol del Km 4, i girarem a la dreta per baixar per 
lôavinguda m®s ample de la ciutat. 
 

 
 
Km 4 al 5 
 
Baixarem per la Diagonal (compte amb embalar-nos), un lloc que ha de ser conegut per moltes de 
les persones que avui estan corrent la marató, perquè el lateral muntanya és un punt on hi entrena 
(entrenem) molta gent, i on fins i tot alguns hi fan sèries.  
 
No som els ¼nics que entrenem per la zona; tamb® sôhi pot veure fer ñfootingò a famosos que surten 
per la televisió, o a polítics, o a  executius dôalguna multinacional que sôallotgen en qualsevol dels 
hotels de cinc estrelles que hi ha per aquí. Ei! he dit fer ñfootingò, una cosa ben diferent -un respecte!-  
dôall¸ que fem nosaltres ara.  
 
Per aquesta part alta de la Diagonal, on estem en aquest moment, passarem per una zona on la 
societat del benestar i el glamour es fa pal¯s. Una mica m®s enll¨ de lôHotel Princesa Sofia, i 
passats uns jardinets ïel parc de Jaume Vicens Vives- que tenen unes figures de cérvols a qui els 
hi han trencat les banyes, ens trobarem les Torres de La Caixa pel mateix costat per on baixarem.  
 
Les Torres de La Caixa tenen la singularitat que el r¯tol i el logotip caracter²stic de lôentitat creat per 
Joan Miró -lôestel de color blau i les petites rodones vermelles i grogues, que segons va dir lôautor 
representen lôunivers i els colors de la bandera catalana i espanyola, - rodegen els edificis a dalt del 
terrat. 
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Tot just al passar les torres negres de La Caixa, veurem a la dreta les innovadores, en el seu 
moment, Torres Trade de lôarquitecte Josep Antoni Coderch, darrera de lôedifici d'El Corte Inglés 
que passarem a tocar. 
 
£s curi·s, per¸ lôespai que ocupa ara  El Corte Inglés, paradigma de 
lôestat del benestar, hi havia anys enrere, uns altres tipus dôimmoble, 
més aviat relacionat amb tot el contrari. En el segle XIII hi havia una de 
les masies més grans de Les Corts, Can Martí. En  el segle XVI va 
passar a ser propietat  dels marquesos de Peñalver. Van construir un 
edifici i el van regalar a les Dominiques de la Presentació per a què 
lôutilitzessin com a asil. Més tard, durant la guerra, es va convertir en la 
presó de dones de Barcelona. La casa va ser una finca rural, una casa 
de la noblesa, un asil de noies esguerrades, i una presó de dones. Poca 
cosa a veure amb allò que és avui: uns grans magatzems.  
 
Uns grans magatzems que, parlant de tot, i sense voler-ne fer 
propaganda, no em puc estar de dir que El Corte Inglés organitza cada 
any una multitudin¨ria cursa des de lôany 1989, en la qual, i per 
aconseguir un rècord Guinnes, hi van participar 110.000 corredors el 
1994, alguns dels quals de ben segur que també estaran (estarem) fent 
ara aquesta marat· dôavui.                                   
Davant mateix d'El Corte Inglés (no ho veurem perqu¯ est¨ a lôaltre lateral) hi ha un rellotge al terra 
curiosíssim. En diuen analemàtic. Un original rellotge de sol, al terra de la Diagonal, que segur que 
qui entrena per lôavinguda lôha vist milers de vegades. S² vols saber lôhora tôhas de situar al damunt 
del mes que est¨ gravat al paviment, i la teva ombra lôassenyalar¨. Es a dir que tu far¨s de vareta.  
No cal dir que sí no fa sol (si el dia està núvol) no hi ha res a fer.  
  
El rellotge potser no, però sí que veurem lôimmoble  que hi ha enfront d'El Corte Inglés, a lôaltra 
banda de la Diagonal, a nostra esquerra.  Em refereixo al magnífic edifici de lôantiga Banca Catalana 
i actualment de lôEditorial Planeta, un dels primers edificis intel·ligents de la ciutat, construµt lôany 
1970, que entre altres coses posseeix un sistema dôirrigaci· controlat per ordinador, que permet 
mantenir una exuberant quantitat de plantes a la seva façana. Certament, ens alegrarà la vista tot 
passant.  
 
Una cosa que també veurem baixant per la Diagonal són les estructures metàl·liques que van de 
banda a banda de lôavinguda formant un arc, i amb pantalles i senyalitzadors de trànsit que ens 
indiquen si els carrils estan oberts o tancats. La particularitat dôaquestes estructures resideix en un fet 
poc conegut: són obra del famós arquitecte Santiago Calatrava.   
 
També haurem vist uns rails de tramvia al terra. Pertanyen al Trambaix, un mitjà de transport que 
passa amunt i avall per aquesta part alta de la Diagonal -i també per la part baixa, per on correrem 

més tard-  i que constitueix una celebrada novetat. 
B®, novetat del tot no ®s, perqu¯ m®s dôun ha de 
recordar en veureôls que fa uns anys (potser ja són 
molts i no hi haurà gaires  maratonians que els 
hagin vist, perqu¯ la mitjana dôedat dels inscrits, si 
®s com la de lôany passat  és de 41 anys els 
homes i 40 les dones) els tramvies eren el mitjà de  
transport de superfície per excel·lència, fins que, 
ins¸litament, ®s va abandonar el seu ¼s lôany 
1971. 

 
 
 
Tramvia de la línia 66 que creuava la Diagonal per anar a Sarrià 
(1968) 
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Seguirem baixant i passarem a tocar dels Jardinets de Clara Campoamor i els de Ferran Soldevila 
a la nostra dreta. S·n petits i res de lôaltre m·n, per¸ sôagraeix la mica de verd enmig de tants 
gratacels (una desena, si contem el gratacels ñajagutò que ®s LôIlla Diagonal) que hi ha en aquesta 
banda dreta de la Diagonal. 
 
Un dels gratacels és el de l'Hotel Hilton de la cadena del mateix nom.  Lôhereva dôaquest imperi 
hoteler, la multimilionària nord-americana Paris Hilton, no ha confirmat si estarà a Barcelona  el 7 de 
mar­ per veureôns passar per sota de casa seva. Si ho fa ens animar¨ una mica veure-la. És molt 
sovint pedra dôesc¨ndol per les seves exhibicions i els seus afers; afers no especialment relacionats 
amb les finances, que seria més apropiat a una propietària de més de dos mil hotelets de luxe com 
aquest, sinó per altres coses. Coses de la ñjet setò.   
 
Una observació: aquest mateix indret de la Diagonal on estarem ara, on hi ha l'Hotel Hilton 
precisament, el lloc més modern i de més glamour de Barcelona, era un dels espais de la ciutat on fa 
anys hi havia barraques. En els anys 40 del segle XX, nôhi havia a tots els districtes, i tamb® aqu², 
encara que pugui semblar ins¸lit. Ocupades la majoria per gent treballadora que havia arribat dôaltres 
zones dôEspanya fugint de la mis¯ria o de la persecuci· pol²tica de la postguerra, no trobava vivenda 
i es posava a viure (és un dir) on podia; sense aigua corrent, sense llum...en casetes fràgils 
construïdes per materials trobats pel carrer. Aquestes de la Diagonal van ser enderrocades lôany 
1952 perquè es tenia que celebrar el Congres Eucarístic i convenia donar bona imatge, i els seus 
habitants van ser traslladats corre-cuita a Can Clos -tot això que van guanyar-, un barri de Montjuïc 
que es va crear en quatre mesos. 

  

 
Barraques de la Diagonal (anys quaranta del segle XX) 

 
 
Per no pensar en coses tristes: al passar corrent 
per aquest indret, ens vindrà a la memòria que a 
lôaltre costat, a la cantonada de la Diagonal amb 
el carrer Numància, hi va haver els primers 
estudis de TV3. I ens sorprendrà que en un espai 
tan petit com era la planta de lôedifici de Catalana 
Occident ara, actualment un restaurant i un banc, 
pugessin fer fins i tot programes com els de Club 
Súper 3, posem per cas. Caldrà preguntar-los-hi 
com sôho feien els Arcadi Alibés, Xavi Bonastre, 
Artur Peguera... que segur que estaran corrent 
la marató o fent-ne un reportatge. 
 
Seguirem baixant i passarem per davant de LôIlla Diagonal, un modern edifici de color blanc, obra de 
Rafael Moneo, que de lluny i a mesura que ens hi apropàvem vèiem  que, en efecte,  té la forma 
dôun gratacels ajagut (sembla ser que l'arquitecte es va inspirar en com seria  el Rockefeller Center 
de Nova York sí estigués tombat al terra), i on hi trobarem un altre senyalitzador, tot i que aquest no 
està dissenyat per en Calatrava ni té a veure amb el trànsit; serà exclusiu per a nosaltres: el del km 
5 de la marató. 
 
 
 
 

Km 5 al 6 
 
En passar per davant de LôIlla Diagonal haurem recorregut els cinc primers quilòmetres de la 
marat·. Els experts diuen que aquests sôhan de fer de manera c¸moda, perqu¯ s·n la clau per arribar 
sencers al final. Els hi haurem fet cas? Esperem que si. Una altra cosa: en aquest punt haurem trobat 
el primer avituallament dôaigua. Aqu² si que no cal ser gaire expert per afirmar-ho: sôha de beure la 
que et donen encara que no tinguis set. 
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LôIlla Diagonal, el complex per davant del qual estem passant, és un lloc que sempre està a vessar 
de gent disposada a gastar, perqu¯ est¨ ple de botigues. Des dôuna dôesports, molt gran, en la qual 
qui m®s qui menys ens hi haurem comprat alguna cosa, fins una dôimmensa en la qual segur que 
tamb® ens haurem endut m®s dôun llibre o un DVD, passant per desenes de boutiques dôall¸ m®s 
fashion, cafeteries, restaurants.... 
 
Un edifici, aquest de L'Illa, que és una invitació al  consumisme i a  la bona vida. I es dóna la 
paradoxa que està construµt en els mateixos terrenys que foren lôespai de lôAsil de Sant Joan de Déu  
per a nens pobres de Barcelona fins fa només trenta sis anys. Actualment traslladat a Esplugues, és 
un magnífic hospital de referència mundial on hi pot anar tothom, però a principis del segle passat, i 
segons diuen els historiadors,  per poder entrar-hi calien uns certificats de pobre de solemnitat, i  
d'haver estat batejat i confirmat. 
 

 
L'Illa Diagonal, el "gratacels ajagut" 

 
Deixarem la Diagonal i girarem a la dreta en arribar a lôAvinguda de Sarrià a tocar de lôedifici 
Atalaia, un gratacels blanc de 21 plantes, on fa uns anys sôhi va produir lôassassinat de la mestressa 
dôun dels pisos. Es coneix pel Crim de lôAtalaia, i no s® si sôha acabat dôesclarir all¸ que durant molt 
temps va estar envoltat de molt misteri. Les restes de la senyora van ser trobades al cap de vuit dies 
en un descampat de Sitges, despr®s de desapar¯ixer una hora m®s tard dôhaver entrat a lôedifici per 
davant del qual passarem corrent (mai més ben dit). 
 
I per explicar una cosa menys sinistra, a lô¼ltima planta del mateix edifici hi havia un restaurant per a 
la gent guapa de Barcelona. LôAtalaia es deia.  Va haver de tancar perquè tot i que la vista era 
magnífica, aquells que hi anaven, a banda de no menjar pràcticament res (plats de disseny, ja 
sabeu), en rebre el compte es quedaven gelats.   
 
LôAvinguda de Sarrià que haurem agafat, és el mateix carrer per on van passar corrent  -com fem 
nosaltres ara- cinc atletes que van fer la primera cursa atlètica que es va celebrar a Barcelona.  
 
Va ser el 9 de desembre de 1898, fa 111 anys, i la va organitzar el professor Jaume Vila, dôun 
gimnàs del carrer Duc de la Victòria, que la va fer juntament amb quatre corredors més.  
 
Tots cinc van fer els 14 quilòmetres de la cursa, des de davant 
del gimnàs, tocant al carrer Canuda, fins a la Plaça de Sarrià, 
anar i tornar. Ho van fer per un camí empedrat, seguint el 
recorregut del tramvia que unia Barcelona amb Sarrià, que 
aleshores era un poble de les rodalies. Per a què la gent no 
els prengués per bojos en veureôls corrent pel carrer, la cursa 
va començar a les 5 de la matinada i va acabar quan encara 
no havia sortit el sol. No se sap el nom del guanyador però sí 
el temps que va tardar en fer els 14 quilòmetres, i que no està 
gens malament: 55 minuts. 
 
 
No se sap si els esforçats atletes de la foto eren aquells que van fer la primera cursa de Barcelona...però perfectament poden ser-ho. 
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I sembla ser, per altra banda, que preparats com estaven, no van cansar-se gaire. Les cròniques 
expliquen que en arribar al gimnàs, de tornada, tots cinc van agafar una bicicleta i seôn van anar a fer 
un bon esmorzar...a Sitges. 
 
Predecessors com són de les nostres curses, potser ens trobarem els  espectres de tots cinc en 
lôencreuament de lôAvinguda de Sarrià amb Diagonal, i potser es vulguin afegir  a la nostra prova 
per gaudir amb nosaltres del goig de córrer una prova mítica com la marató.  
 
 

Baixant per lôAvinguda de Sarrià, en passar per davant de l'Hotel Melià Sarrià, segurament ens 
cridar¨ lôatenci· lôenorme al­ada de 21 pisos de lôedifici. No perqu¯ no n'haguem vist de més alts, i 
més que en veurem, sinó perquè no és normal aquest tipus de construccions en carrers dôaquesta 
amplada. La nostra sorpresa estar¨ justificada: fa anys, una vegada acabat lôhotel, els veµns van 
estar a punt de fer-lo enderrocar perqu¯ no complia les normes urban²stiques. No seôn van sortir, 
però el soroll que van fer va ser molt gran, i va servir per crear una consciència ciutadana 
desconeguda fins aleshores (estem parlant de les primeries dels anys setanta del segle XX) i per 
començar a fer entendre a qui mana  que ñtot no si valò.   
 
Just per davant de lôhotel, en  arribar a la plaça del Dr Ignasi Barraquer girarem a la dreta per agafar 
la Travessera de Les Corts. 
  
Una anècdota sobre el doctor Ignasi Barraquer -un autèntic pròcer- membre dôuna dinastia 
dôoftalm¸legs il·lustres. Va revolucionar, entre dôaltres, les operacions de cataractes, que extreia 
mitjan­ant una ventosa en lloc dôuna pinça com es venia fent fins aleshores. I sôexplica que en 
presentar-ho en un congres internacional de metges a Washington lôany 1923, on es discutien 
ambdues t¯cniques, en Barraquer, en mig dôuna gran expectaci· i per tal de defensar la seva, es va 
posar dempeus i digué: "Senyors, comparin la pinça de pressió del cristal·l² amb lôungla dôun gat,  i la 
meva ventosa amb els llavis dôuna dona bonica. àQu¯ preferirien sentir vost¯s a la seva galta?". Amb 
aquestes paraules, la discussió es va donar per acabada. 
 
Per Travessera farem un parell de quilòmetres molt benignes, fins i tot amb lleugera baixada (qui diu 
baixada diu pla) i creuarem un munt de carrers característics del barri de Les Corts.  
 
Un petit apunt sobre el barri per on estem passant. Com ja 
sabem, lôespai no t® els seus or²gens amb el que sovint se li 
atribueix: ñles corts reialsò; tot el contrari: prové de quan hi 
havia moltes masies amb corrals de bestiar (corts) al costat. 
A lô¯poca neol²tica ja hi havia activitat agr²cola. Sôhi van 
assentar els ibers laietans, segons ho demostren les restes 
dôunes sitges que es trobaren en unes excavacions, i més 

tard els romans. 
 

Vas de lô¯poca romana trobat a la Travessera de Les Corts. (Museu d'Hist¸ria de la 
Ciutat). 

 
O sigui que els primers habitants de  Les Corts  vivien en cavernes. Res a veure amb ara, perquè els 
pisos de la zona i tot el seu entorn són dels millors de Barcelona. Tamb® sôhi van assentar els 
romans; i m®s tard, a lô¯poca medieval, pagesos que amb prou feina tenien menjar per subsistir. Res 
a veure amb ara, perquè segons dades oficials, el poder adquisitiu dels veïns de la zona de Les Corts 
està molt per sobre del de la mitjana de la ciutat, concretament un 110% per damunt.  
 
Per Travessera passarem per davant del Col·legi Pare Manyanet i del modern edifici de la Caserna 
del Mossos, a la nostra esquerra, i una mica més enllà, a lôal­ada del carrer Nicaragua, ens esperar¨ 
la senyal del Km 6.  
 
 
 
 



 13 

Km 6 al 7 
 
Una mica m®s enll¨ de lôindicador del Km 6, creuarem el carrer Numància, i passarem per davant 
d'un complex de cases de color blanc a la nostra esquerra, construïdes en els terrenys que va ocupar 
el Club de Futbol Barcelona abans de l'actual: el llegendari Camp de Les Corts. 
 
El Camp de Les Corts  va ser nomenat, com el camp del Bilbao, la catedral del futbol. Per altra 
banda, i en un altre sentit, el lloc  havia estat sovint un baluard de la resistència catalana. Durant la 
dictadura de Primo de Rivera, per exemple, al juny de 1925, va ocórrer un incident històric: en un 
partit abans del qual el club volia homenatjar a l'Orfeó Català, una banda de música es va veure 
obligada a interpretar l'himne d'Espanya. Just en el moment d'iniciar-se els primers acords, el públic 
va començar a xiular de forma tan ensordidora que l'autoritat governativa, ipso facto, va clausurar el 
camp durant tres mesos. 
 
Del Camp de les Corts seôn expliquen un munt dôhist¸ries. Una dôelles narra que  quan es va acabar 
de construir el conjunt de cases blanques que ocupaven el recinte futbolístic, al tractar-se d'un lloc 
tan significatiu, l'arquitecte va rebre milers d'anònims de culés, posant-lo de volta i mitja... pel seu 
color blanc. 
 
Passarem pel costat del que aleshores era el Gol Nord i qui sap si, d'igual manera que fa una estona, 
quan rodejàvem el camp Nou, veurem també els espectres de jugadors que es van fer mítics en 
aquest indret: Samitier, Zamora, Alcantara..., o el mateix Kubala. Potser celebraran el nostre pas i 
ens faran costat, tot aplaudint l'esforç que estem fent avui. 
 

 
 
Ladislao Kubala, per a molts el millor jugador del Barça  
de tota  la història. (Camp de les Corts 1954) 
 

Impregnats com estarem en aquest indret del joc de la pilota, també veurem, sí ens hi fixem, la placa 
dôun petit carrer, passat Numància, a la nostra dreta, que duu el nom de Joan Gamper, el fundador 
del Barça, un suïs que ho va ser tot al club. Poc podia pensar lôany 1899, quan lôhome va publicar 
una nota en un diari per tal dôendegar a Barcelona la pr¨ctica dôun nou esport, que es convertiria amb 
allò que és avui. Ni ell, ni els 12 que van acudir a la cita, podien intuir aleshores que estaven fundant 
alguna cosa més que un club de futbol. 
 
Una cosa no gaire festiva sobre el camp de Les Corts és el fet que, acabada la guerra, i un cop 
represa lôactivitat esportiva, el Bar­a va ser especialment vigilat pel r¯gim, amb lôobjectiu de tenir 
controlat  un club que havia fet sempre bandera de la seva catalanitat. Es conserven cròniques amb 
discursos de militars abans dels partits que preconitzaven lôinrev®s: una suposada ñespanyolitat del 
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Bar­aò, com per exemple la del partit F.C. BarcelonaïAlaves de lô11 de Juliol de 1939. A La 
Vanguardia de lôendem¨, es sôafirmava: 
 
ñDesde que el F.C. Barcelona fundido en el Movimiento, dispuesto a figurar en la avanzada del 
resurgir deportivo nacional ha sido puesto en marcha por la animosa Gestora que lo gobierna, cada 
jornada, en el hermoso campo azul-grana, resulta una manifestación patriotico-deportiva completaò 
(...) El consejero nacional señor Gimenez Caballero exaltó el sentido del deporte al servicio de 
España. Saludó a la representación alavesa, y recordó a la cuarta de Navarra que reconquistó 
Catalu¶a sabiendo que aqu² estaba dese§ndolo, un gran pedazo de Espa¶aò 

 

 
 
Jugadors i socis del Bar­a obligats a saludar abans dôun partit a lôestil feixista 
davant dôun monument als caiguts que van erigir al camp de Les Corts.  

 
I seguint per la Travessera de les Corts, tot just passades les cases blanques (el  Gol Nord de 
lôantic camp), ens trobarem el Pi de la Travessera a lôesquerra -lôhaurem vist de lluny- ,un arbre 
centenari de quatre pisos dôal­ada que separa els carrils de circulaci· de la Travessera. Situat on 
abans hi havia l'entrada del camp de futbol, constitueix tot un s²mbol del barri. M®s dôun vehicle sôhi 
ha estampat, com podrem veure per les marques que hi ha al tronc sí ens hi fixem al passar, però 
malgrat els 120 anys que es calcula que té es troba en un perfecte estat.  Es tracta d'un arbre que va 
ésser declarat d'inter¯s local l'any 1993 i est¨ catalogat. (ñPi pinyerò ñPinus pineaò, per als corredors 
interessats en la botànica). 
 
Aquest pi, i una palmera propera, que també veurem una mica més enllà, són els únics elements que 
recorden els jardins dôuna desapareguda masia que hi havia en aquest lloc i que, en eixamplar la 
Travessera, van ser indultats i conservats un cop desapareguda la finca. La finca i la masia era 
coneguda com Can Gasparó, i al 1934, despr®s dôuna important campanya pro escoles dôabans de la 
guerra, lôespai es va convertir amb el Grup Escolar Duran i Bass, una de les escoles més antigues i 
amb més prestigi de Les Corts.   
 
Seguirem baixant per la Travessera (qui diu baixant, diu planejant), seguirem creuant carrers molt 
significatius del barri -Galileu, Joan Güell...- i poc abans dôarribar a la Gran Via de Carles III, passat el 
Mercat de Les Corts, trobarem el senyal del Km 7. 

 
 
 
Km 7 al 8 
 
Seguint per la Travessera de les Corts, poc després de creuar la Gran Via de Carles III, tot seguit 
veurem a la dreta lôedifici del recinte de La Maternitat, un espai de gran valor arquitectònic.  
Actualment no té res a veure amb la finalitat amb la qual va ser creada: és un centre assistencial  
adscrit a la Seguretat Social que atén a tothom, però en els seus orígens, que es remunten a la 
meitat del segle XIX, era La Casa Provincial de Maternitat i Expòsits, de caràcter benèfic. Estava  
vinculada a les necessitats de la població més desafavorida: la cura dels infants abandonats, i 
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l'atenció mèdica a dones que requerien el que aleshores en deien ñla maternitat secretaò. No cal 
explicar de què es tractava, oi? 
 
En passar per davant, veurem pavellons que ja no es dediquen tampoc a lôassist¯ncia sanit¨ria, 
perquè els dos edificis que donen a la Travessera, estan ocupats per lôInstitut Les Corts i lôemissora 
de la COM Ràdio. 
   
I altra vegada, el Camp Nou. (Si, si, entre els quil¸metres 3 i 8, de futbol nôhi ha per donar i per 
vendre). Ara, lôestadi el tindrem fins i tot m®s a prop que abans, i avui no, perquè  el Barça juga a 
Almeria, però sí fos un dia de partit a casa, a aquesta hora ja hi hauria gent comprant samarretes 
blaugranes (ara amb el nom del Messi la que m®s, seguida per la de lôIniesta i el Xavi), banderetes, 
bufandes, gorres...tot allò que vulgueu.  
 
I és que això del Barça, des que ha guanyat les 6 copes amb la cirereta del pastís del 2 a 6 al Madrid, 
ja ®s massa. Fins lôany passat era m®s que un club, ara és una religió. O és què hi haurà algun culé 
que, despr®s dôhaver aconseguit viure la millor temporada de la hist¸ria, no sôemocionar¨ en passar 
corrent la marató per davant del Camp Nou? En conec un que fa el mateix cada any quan hi arriba, 
just abans de girar a lôesquerra per baixar pel carrer dôArizala: crida molt fort ¡¡¡Visca el Barça!!!. Però 
enguany es quedarà afònic.  

 

 
Els jugadors celebrant la victòria d'una de les 6. 

 
De totes maneres al barri de Les Corts, encara que no ho sembli, no tot és futbol. És un dels llocs de 
Barcelona on hi ®s present, des de fa molt, lôesbarjo i la cultura. Des dôagrupacions corals, dues de 
les quals lôEspiga, fundada lôany 1924, i lôOrfeo  que ho va ser el 1958, fins el  Centre Cultural  
(actualment s'hi han afegit les iniciatives del  Centre Cívic de Can Deu), nombrosos espais han 
contribuµt al desenvolupament dôactivitats populars. 
 
£s molt coneguda una cursa de ciclisme per a professionals que se celebra a Les Corts, que sôha  
convertit en la segona prova ciclista més important de la nostra ciutat, darrera l'Escalada al Castell de 
Montjuïc. El circuit es bastant dur -diuen-: donen 45 voltes a la Gran Via Carlos III entre la Diagonal i 
l'Avinguda Madrid, oferint la possibilitat als veïns i  espectadors de poder seguir els 90 quilòmetres de 
cursa sense moureôs del lloc. Com si estiguessin dins un vel¸drom, vaja. 
 

També, com no podia ser menys, Les Corts té una cursa, en aquest cas de 
1.000 metres: El Km de Les Corts, que se celebra al maig precisament per on 
estem corrent ara, al mig de la Travessera, en un circuit dôanar i tornar de 500 
metres. Es fan varies curses de mil, la majoria per a corredors federats -amb 
suculents premis en metàl·lic- i també un mil per a populars.  
 
 

 
 
 
Cartell del Km de Les Corts 


